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d la cante

Finsatz am Herd: Mit der «Saisonkiiche» bei Jeffrey Sandragesan.

Ertwicklun gshi ISR

gt Jeffray 5 nl

den Baslem mit seinen
Gewiirmischungen eine
neue teltder Dofte und

Aromen niiber gebracht.

L

Gewlrze im Blut

Sein Ziel war Londan. Gelandet ist der gebirtige Malaysier leffrey Sandragesan var 38 Jahren in
Basel Mit Currylan und Szisonkiche-Kochin Annina Ciocco zaubert er ein indisches Krevetlencury.

urry 150 weder sin Gewires,
noch cin Rerepe, sondorn
cinc gewichtige |.chenaphi-

Tewnprhic, Aumindese in London.
Do st Curry der Drlickenbauer
ewischen den Kulluren, «Lel’s oo
Tor g currye, sugen die Briten, wos

in der multikelturelen Melrupals
coim Prohlem istand sovicl hodon-
tat wic: 1N Fiihler ansserecken,
gich aut Mewss cinlazazn und dabzi
e Curry (hier ein Cindoplzenchi)
mil Rets essen. Die Tundueon-Cifen
buumen. die Auwall on Currvhiiv-

sern st imrnens. Ul wenn Jellney
Sandragesan vor 38 lahren niche
scinen Machtzug nach  Londen
vierpasat biithe, wire or heure an der
Themss wehl e Gentleman mu
Sfelone umd Inhaber @imger Cur-
rvliiuser, Gul, ein Genlleman st er

auch e Basel, B viel Charme.
datite ahine Schirnn wnd Melene,
Fr, der per Autestopp ven Indicn
naah Basel reistz, wm einen Frennd
2u besuchen, st in der Stadl am
Ehem hingen ceblichen Treumd-
sichafl, Liebe, Lewdenschall, el
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und die Aushildung Fum Tarnich-
rer hestimmiren leffreys crste Aeit
in Dasel. Mur dis mat dem Tuenleh-
Ter war sooeine Spche. Mil dem
Winlerspurt bl er bis heutle michls
am Tlul. Statt also der Dasler Ju-
gend Lekticren im Skifahren wnd
Sehlitschuhlautzn 7u ermeilen,
tiihrte ar die Hasler in dic Welt der
D Me vl Arormnen ein

Yom Krdmer sum Grossrat

wBasel bravchl Gewiirzes, war
acine lapidare Hemerkung 7um
Arcmagehale der Inkalen Kiiche,
(icsage, getan. Neine Karriers
starlele er 1974 mil etnem Stand
aul dem MarkiploLe,
bt semnen scharlen

Brauchen wir nichts, crklare Jef-
trew der verblitfren Kachin, Man
spiird, Jelleey  Samdragesan st
micht nur Gaslronom,  sondern
auch e Ulnternelimer, r den
Feil Geld isL.

Mit dem Sultan beim Lunch

1Jas Handeln liegt ihm im KBloe
Und edwins Chele vt bestiznml avch
daber, so wie Jellrey slindiyg in
Beweeprumgr st Evwa vier Monate
an Juhr st er in seinem Geburls-
Tand Malaysia ritig, dessen wirt-
schaftliche Intercasen o als Ho-
nmararkomsul in der Schweir ver-
tritl. «hanchmal (eelfe 1ch mich
il demn Staalsober-
hanpt Sultan Mizim

- . e 3 o

Cewiirzmischuneen «Basel Znnul Abulin cum

machts ar den (- Bcrnecdid Fanehss, bamerkt ar

schmackanerven dor = i s nehenbei und
Cevtirze, »

Haszlar Haine. Denen
goticlen Koriander,
revekiimemel, Kar-
damon vl Cao.
vt der Mensch Jel-
frew sewieso. Lnd
s war weit mehrals
nur Swvmpathie, als
aie ihn — als ciner
vun ihoen  Juhre
speiter 1 den SGrvs-
sen Tt wahllen, wo
Jettrey wihrend drei Jahren fir
die Liberalen poelitisierne. His or
kcine Acit mchr hatte.

Ein Unternehmer gibt Gas

Zuriich 2u den Gewirzen: Dus
Gesvhall bowmie, 1974 starlele
Jettrey mit szinem legendiren
Steak-Crowdlz-Stand wnd hrachte
damie die Heerscharen dor Hasler
Herhstmease ant den Geschmack,
198D erallnele er beim Dahnhol
ddus erste indische Restaunmnl der
Sclvwets, Sechs Juhre spéiter kam
Jellrew's Thai Beslauranl hinzu, m
dessen Kitche or shaisnnkiichoe-
Edchin Annina Cinceo harelich
cmpiEngt. «l ks hice on places
1t eermachl, die Wicemisehung
stehl und die Krevellen sind ge-
swhiill, Mehr als eine halbe Slunde

reige ein Rild der
fiiratlichen Hunde.
Mitten drin #in Li-

chelmler  Jellvey
Samdragesan.
In der kiiche

sind dic Autaren im
Wink gelandet. ks
rigcht und dufier
Aniniza Clucew gibt
e Fobosmilch hun-
auound  lisst das
Cranze 7ehn Minoren kicheln. 5o
cinfach kanm kachen sein.
wdcit mum Essone, hirt man
Jettiey rufen. Er crnter sraunende
Blizke. wla, jedel essen wir und
reden milsinanders, erklin er
Wie war dis jelel mit oZell st
Crelda! Lind alvamhl or nichts Pri-
vares von sich lesen will, was man
in Hasel soawicsn waiss — soviel sof
hicr wverraten: Angeln st scine
arrdisle Leidenschall umd Tundue,
uber auch Kolbsleber mat Risu
liebd er hegss, T den Winlerlerien
verwohnl er seane Farmilie mit
Frithstiick, Mimagzasen, After-
mocn tea wnd Machresszn. Lnd
Fwischendurch geht or seinen Cie-
schiillen mach. Gut ist JelTrey nicht
Turnlehrer geblishen.
Test Wartin Jeni Bilder Lucas Petzrs

A Ob=rzzugte Curryfans: Jaffray
Sandregesan, der mit Gewlrzen
grass gewarden ist, kecht sich mit
wSaisonkiche=-Kochin Annina

Ciozeo in Welt des Curry ein.

B.Die Zutaten: Gewlrze, so weit das
Buge reicht. Mit von der Pardie:
Ingaezr, Sternanis, Kardamamsarmaen,

Currsklgtter und Krenzkommal.

€. Die Schalen versichtig ven den
Riesenkrevetien entfernen.

D Krewettan am Riicken leicht
aufschneiden,

E. Sofarn vorhsndan, den
fadendhalichen Danm entfemen,

F. &lle Zuksten kai klziner Hitze
etwa 10 Minuten kicheln lassen.
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Indisches
Krevettencurry

Fiir 4 Personan

1 grosse Zwichel

4 Knoblauchzehaen

50 g Ingwer

800 g Ricsenkrevetten, reh, in der
Schale

1 EL Brathutter

¥ Zimtstange

4 Stermanis

& Hardamomsaman®

10 Curryblitter, getrocknet®

4 TL Krourkimenel, gemahlen®
4 TL Koriander. zemahlen

4 TL Currypulver, mild

S dl Kokesmilch

Salz, Pleffer

“Erhaltlich in Asia Shors

1. Awiabal, KEnablsachraban aned
Impeear f2in hackan. Yon dan Rizzen-
krevettan diz Schalen ablésan.
Erewetlen mn Bicken kichl ael
schraiden und, sofem varhanden.
dan fadendhnlizhen Darm 2ntfzmen.

2. Brathuttar in 2inen Wok oder
ziner grossan Bratzfanne erhitzen,
Saciebiel, Bnsklauch und Ingeer boi
meizen und bei rmittlerzr Hitze an-
bratzn. Zintstanze, Stemanis,
Karzaran und Surrehli e be
meizen. Kraveten. Kreuzsommel,
Kariander und Curry dazumeben
vrtel gub “vischar, Kl b siilich
abloschen vnd bei kleirer Hize ca.
10 Miruter kicheln laszen. Wit Salz

el Plellor abschiecken.

Tipp

D patssen Easrialineis unel
Pazpadurrs, dinne ch psartipz
Fladen zuz Linzznmehl.

Mehr Rezepte:

saisonkiiche
WYL saison.ch
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